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 “六一”兒童節臨近，不少家長會給孩子選購新鞋。童鞋雖小但選擇不當

也會影響到孩子的健康和發育，四川省保護消費者權益委員會提醒家長選購

童鞋要“看摸查聞試”。 

 

童鞋抽查不合格率偏高 “毒”鞋威脅孩子健康 

據成都產品質量檢驗研究院有限責任公司（省、市質檢院）國家鞋類產

品質量檢驗檢測中心（成都）專家黃彬介紹，童鞋是指 14 周歲及以下兒童

(鞋號不大於 250 mm)日常穿用的鞋類，分為兒童皮鞋、兒童皮涼鞋、兒童旅

遊鞋和布面童膠鞋，且都有相應標準。 

 

 

成檢公司（省、市質檢院）供圖▲ 
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今年 3 月，市場監管總局通報 2022 年國家監督抽查情況，其中童鞋抽

查不合格率 21.1%，不合格專案主要涉及鄰苯二甲酸酯、重金屬總量、物理

機械安全性能、甲醛和外底耐磨性能。黃彬提醒，鄰苯二甲酸酯是一種增塑

劑，長期接觸會損害兒童肝臟、腎臟，影響生殖系統發育；高濃度甲醛是一

種基因毒性物質，長期吸入或接觸可能引發病變，危害人體健康；重金屬（砷、

鉛、鎘）主要存在於顏料、人造革塗層、橡塑部件，長期接觸可能有致癌風

險。 

 

小碼成人鞋不是童鞋 華麗、發光童鞋隱患多 

有些兒童的腳比較大，家長遇到合適的成人運動鞋也會給孩子買。黃彬

表示，童鞋與成人鞋的適用標準不同，產品質量要求更高，國家強制性標準

（GB 30585-2014《兒童鞋安全技術規範》、GB 25036-2010《布面童膠鞋》）

對童鞋的物理機械安全性能、異味、限量物質等均有明確要求。因此，小碼

成人鞋不能當童鞋穿。 
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為了吸引孩子注意，有些童鞋會附帶金屬亮片、水鑽、鉚釘等裝飾品，

但如果物理機械安全性能不合格，如釘尖、斷針、裝飾品上面的銳利邊緣、

尖端可能會造成挫傷、割傷，脫落的小附件可能被吞咽，有窒息隱患。此外，

發光童鞋也深受孩子喜愛，但這類童鞋有電池和線路板，因此存放和穿著時

要避免接觸高溫，雨天和潮濕環境下儘量不穿。 

 



 “看摸查聞試”不能少 網購童鞋更要問清楚 

 

四川省消委提醒家長選購童鞋時要“一看二摸三查四聞五試” 

一看：標籤參數資訊，如顏色、材質、尺碼、廠家名稱及地址、執行標準等

是否齊全，以及外觀有無瑕疵或缺陷； 

二摸：檢查童鞋附件及鞋跟，確保光滑不割手； 

三查：童鞋上的附件尺寸應大於 1元硬幣，且用手拉拽不易脫落； 

四聞：湊近聞一聞是否有刺鼻性氣味； 

五試：最好讓孩子現場試穿，選擇幫面材質柔軟、透氣良好、鞋底有一定彈

性和防滑性且硬度合適的童鞋，腳趾與鞋頭間留有一指空隙。 

 

網購童鞋由於看不見摸不著，更要提前瞭解清楚產品參數，不要購買“三

無”產品，謹記一分錢一分貨。 

 


